
Date

15 décembre 2023

Présidente : 

Babeth CERF

Secrétaire : 
 

Sylviane BLIN

Membres du conseil d'administration : 
Daniel  ARTAUD,  Colette  BERTIN,  Sylviane  BLIN,  Françoise  BOURIAUD,  Roger  CANTINIAU,  Babeth  CERF,  Philippe
CHESNEL, Robert EMERY, Marylène GIRARD, Marianne PEREZ, Jean Luc LAVOIX,  Anne RIMASSON,  Danielle STRICH,
Jacqueline VIAUD

Absents Excusés 
Daniel ARTAUD, Françoise BOURIAUD, Marianne PEREZ, Jean Luc LAVOIX, Anne
RIMASSON

Début de séance à 17h35.

Elisabeth CERF, présidente ouvre la séance.

1 Bilan des adhésions

Au14 décembre, on dénombre 173 adhérents dont 31nouveaux adhérents et 168 inscrits à la FFRandonnée.

29 personnes ont résilié leur adhésion et 142 adhérents l'ont renouvelé.

Des  changements  au  niveau  des  adhésions  sont  envisagés.  Une  commission  «adhésion»  composée  de  la
présidente, la secrétaire adhésion, le trésorier et la secrétaire va se réunir pour proposer des axes d'amélioration.

Colette BERTIN signale qu'elle ne souhaite plus être référente du RGPD et du registre RGPD. Aucun administrateur
présent ne souhaite prendre cette mission. La présidente va contacter Guy NEAULEAU, référent du site internet de
la SAR pour lui demander s'il accepte cette mission.

2 Bilan financier

Robert EMERY signale la mise en œuvre du paiement des voyages par carte bancaire via le site Helloasso et
évoque l'extension de ce mode de paiement pour les adhésions. II  semble raisonnable de faire le point  après
l'expérience du voyage en Dordogne avant d'étendre cette fonctionnalité aux adhésions.

L'envoi du lien pour le paiement par carte bancaire est assuré par le trésorier et non comme évoqué pendant une
période par les organisateurs de voyage.

Robert EMERY, trésorier, présente le bilan financier.

Des interrogations sont évoquées sur le budget formation avec un déficit de 270€ entre les factures de la SAR et le
remboursement du CDRP. Ce décalage est essentiellement dû au remboursement anticipé du brevet fédéral de
marche nordique de Bernadette CASTANIE en cours de formation.

Il paraît nécessaire de lui établir un courrier stipulant que l'adhérent s'engage à  aller au terme de cette formation,
préciser les sommes reversées par la SAR et l'obligation de rembourser les sommes en cas de non obtention du
brevet.

Le bilan financier s'effectue actuellement sur l'année civile. Des administrateurs demandent s'il est possible de faire
le bilan sur la saison sportive. Il semblerait judicieux de se renseigner auprès de Françoise NOBLET au CDRP ou à
la FFRandonnée. 

La présentation du bilan financier et du bilan prévisionnel  s'effectueront sur le même type de tableaux présentés
l'année dernière à l'assemblée générale. Seul le «camembert» des frais de fonctionnement est à réaliser.
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3 Cotisation SAR 

Le budget de fonctionnement de la SAR est limité . La cotisation de la SAR est moindre par rapport aux autres clubs
de randonnée charentais maritime( 18€ pour Fontcouverte et 34€ pour Royan). Le CA décide de proposer une
augmentation de la cotisation SAR de 1€ à valider à l'assemblée générale.

4 Rapport d'activités

4.1 Les marches et randonnées

Type de marche Nombre
 de sorties

Nombre de participants
Participants/ sortie

Km parcourus
Km/ sortie

Animateurs

Randonnées
dimanche

36 1530 et 13 invités
42

730 Bénévoles SAR

Petite marche Bilan non réalisé

Marche Nordique 37 506
14 pers/ séance

8 nouveaux adhérents
formés par Aldo

BARBISAN

394
10,6 km /
séance

Odile BERTRAND
Dominique PALVADEAU

Bungypump 3/mois 10 Aldo BARBISAN

4.2 Bilan trimestriel marche des 10 km
La marche de 10 km a débuté le 4 octobre .Dix marches ont été réalisées avec une moyenne de 16
participants  par  sortie(  minimum 9 personnes et  maximum 24).  La  moitié  des  participants sont  des
nouveaux adhérents. La marche s'effectue à 4 km/h environ avec un maxi à 5km et un mini à 3,8km/h.
Les départs sont  avancés d'un quart d'heure pendant la période hivernale.
Les 8 animateurs Philippe CHESNEL,Odile BERTRAND ,Joelle BONICEL, Catherine CAPRON, Robert
EMERY,  Alain MILLET,  Danielle STRICH et Monique VICARD animent la marche alternativement. 
Jamy PINEAU s'est  proposé  pour  animer  cette  marche.  Philippe  CHESNEL va  l'accompagner  pour
l'organisation de sa première marche.
Il paraît opportun d'organiser 2 arrêts  pendant la marche et de désigner un serre file .
Le planning du premier trimestre 2024 est finalisé.
Il faudra prévoir une réunion avec les animateurs au 2ème trimestre 2024.

4.3 Bilan sortie et voyages

Date Nombre
participants

Nombre
randonnées

Km parcourus Organisateurs

Auvergne 22 au 27 mai
2023

39 5 37
7,5/ randonnée

Elisabeth et Roland CERF
Alain et Geneviève AUBERT

Morvan 6 au 14 juin
2023

14 7 171
24,5/ randonnée

Danielle et Christian STRICH
Jean Luc et Myriam LAVOIX

Echiré 24/06/23 50 1 9 Monique VICARD
Catherine CAPRON
Françoise LACAILLE

4.4  Bilan des formations
Un brevet fédéral de marche nordique est en cours : Bernadette CASTANIE.
Une  formation  interne  d'animateurs  de  randonnées  animée  par  Daniel  ARTAUD  s'est  déroulée  en
septembre 2023 : 20 adhérents ont suivi la formation et 12 ont participé aux 2 sessions.
Inscription au PSC1 :17 inscrits à la SAR et  15 adhérents sont inscrits au CDOS pour une formation
prévue  pendant le premier semestre 2024.
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4.5 Balisage
Il y a 12 baliseurs à la SAR. Il manque 2 baliseurs : un circuit au niveau de Saint Porchaire n'est pas
attribué. Ce circuit a été vérifié par des membres du CDRP cette année. Un appel à candidature sera fait
à l'assemblée générale.

4.6  Bilan du village des associations
130 personnes ont  été  accueillies  au niveau du stand  de la  SAR  avec cette  année  31 nouveaux
adhérents.
L'organisation de cet événement sera à améliorer.

4.7 Rando Décathlon
La randonnée a été préparée par Philippe CHESNEL et Robert EMERY. 
Aucun représentant de Décathlon n'a participé à la randonnée et le pot d'accueil  n'était pas prévu.
5 saristes et 2 personnes extérieures à la SAR ont participé à la randonnée.
Un bon d'achat de 100€ a été attribué à la SAR qui servira pour la tombola.
L'organisation sera à modifier :
➢ Il faudrait prévoir une remorque au milieu du parcours afin de déposer les sacs déjà bien remplis.
➢ Intégrer cet événement au programme mensuel

5  Administrateurs sortants

Anne RIMASSON et Elisabeth CERF sont sortantes. Elisabeth CERF se présentera en tant qu'administrateur .Si
elle est réélue au conseil d'administration, elle ne se représentera pas en tant que présidente.
François PELLEGRIN  a démissionné de son poste d'administrateur .

6 Les projets 2024/2025

6.1 randonnée au profit d'étoile clown
Etoile clown a programmé sa randonnée le 17 mars 2024.
Notre randonnée au profit d'étoile clown est à programmer à distance soit dans la première quinzaine
d'Octobre et à insérer dans le programme mensuel.
Des réunions pour organiser cet événement sont à programmer.

6.2 La flamme olympique
Le CDRP organise l'accueil  de la flamme olympique en Charente Maritime. Une étape de repos est
prévue à Saintes avec une randonnée dans la ville de Saintes.
Des randonnées de Belluire à Saintes et de Saintes à Juicq sont déjà programmées.
Des renseignements complémentaires seront donnés lors de le réunion du CDRP le 17 février à Aulnay.

6.3 Marche rapide et bungypump
Philippe CHESNEL va contacter Odile BERTRAND pour un essai de marche plus rapide à 5km/h. Cette
randonnée pourrait se dérouler le 7 février 2024.
La section bungypump autonome de la SAR n'est pas réalisable actuellement faute d'animateur formé.
L'animateur de bungypump doit avoir un brevet fédéral de marche nordique et suivre une formation de 2
jours sur l'utilisation des bâtons de bungypump.
Un appel à candidature sera lancé lors de l'assemblée générale

6.4 Les voyages et sorties à venir

Lieu Date Organisateurs

Dordogne 27 mai au 1er juin 2024 Nathalie MICHEL, Dominique LEDREAU
Myriam et Jean Luc  LAVOIX

Sortie Vouvant 29/06/24 Marylène GIRARD, Monique VICARD
Joelle BONICEL, Sylviane BLIN

Haut de France En mai 2025 Roger et Lydie CANTINIAU
Myriam et Jean LucLAVOIX

Suisse 
normande( itinérant)

En juin 2025 Myriam et Jean Luc LAVOIX
Danielle et Christian STRICH

Pays basque En mai2026 Jacqueline et Gérard VIAUD
Chantal et Daniel ROUSSET
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6.5 Les formations 2024
Le PSC1 : 15 adhérents inscrits au CDOS.
Animateur de randonnées : une nouvelle formation interne est prévue en février 2024.
Formation GPS : formation interne à organiser dans le premier semestre 2024.
Formation tourisme : 2 recyclages et une autre personne
Formation baliseur si nouvelle candidature
Rappel sur les possibilités de se former au CARP , Brevet Fédéral et brevet fédéral de marche nordique

7 questions diverses

7.1 la fête de la SAR
La randonnée du matin est organisée par  Daniel ARTAUD et Claudinette MARCHAND.
Jacqueline VIAUD gère la répartition des portions de repas  apportés par les adhérents.
Comme d'habitude, une information de la fête de la SAR sera diffusée dans le programme mensuel de la
SAR.

7.2  Devenir de la commission financière
La commission financière, n'ayant plus de mission, est dissolue.

7.3 Certificat d'honorabilité
Deux organisateurs de randonnées ont refusé de signer le contrôle d'honorabilité institué par le ministère
des sports . La loi du 31 mars 2021 oblige tous les encadrants, éducateurs ,et bénévoles des clubs et
associations sportives à signer ce contrôle d'honorabilité.
La SAR, affiliée à la FFRandonnée, ne peut pas déroger à cette réglementation. Tout adhérent refusant
de fournir un contrôle d'honorabilité ne pourra pas organiser de randonnées, de sortie ou de séjour.

La séance est levée à 20h20.
  
            Elisabeth CERF  Sylviane BLIN  Marylène GIRARD

Présidente  Secrétaire Secrétaire adjointe
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