
                       
SAINTONGE              SAINTONGE - AUNIS - RANDONNÉES
                                                             20 bis rue Guynemer – 17100 SAINTES – 05 46 90 16 01
                                                                 thomas.jacqueline3@bbox.fr – 06 99 64 75 90

 
                                                                     

MOIS D’OCTOBRE 2018

07 Octobre 2018

ST GEORGES DE DIDONNE, FORET DE SUZAC       2 boucles Carte Michelin 324 local : D 6/E 6
                                                                                                                                             

08h45   Rendez-vous sur le parking de la plage de St Georges (tout au bout de la plage, près de l'accrobranche)

09h00  Départ pour 1 boucle de 11 kms environ 
            
             Repas sorti du coffre. Pas d'abri.

Après-midi, départ pour une boucle de 9 kms environ.

                          
                             Organisation :   Annick Veillon      06 61 53 33 54
                                                         Michel Peloton      06 70 89 54 88
                                                          Thérèse Guyot      06 78 19 19 47                      

14 Octobre 2018

ST SEVER DE SAINTONGE                                            1 boucle                                 Carte Michelin 324 Local : G 5
                                                                     

08h45  Rendez-vous parking de la mairie sur la D 128 direction Rouffiac.

09h00  Départ pour une boucle de 22 kms environ.

             Repas tiré du sac. Abri prévu au lieu-dit « Chez Chasseuil » sur la D128 entre Courcoury et St Sever 
             Possibilité de nous rejoindre à 12h : Se garer du côté vigne avant les maisons
       
                            Organisation :   Philippe Chateauvieux      06 45 16 24  93
                                                   Laure Fiaud                   06 80 03 33 27

mailto:thomasjacqueline@neuf.fr


21 Octobre 2018

SURGERES – PLAINE DE L'AUNIS                            2 boucles                                  Carte Michelin 324 Local : F 3
                                                                                                                                         

  08h45 Rendez-vous à Surgères, parking des Douves, avenue St Pierre
            (Venant de Rochefort par la D911, le parking est situé sur la droite après Hyper U et le petit pont de la Gères)  

 09h00 Départ pour une boucle de 12 kms environ. Pas de difficulté.
            Repas tiré du coffre. Pas d'abri. Apporter sièges.

Après le repas, départ pour une boucle de 11 kms environ. Pas de difficulté.

     
                                                      Organisation :  Jean-Jacques et Marylise Gratadoux    06 13 74 43 40 / 06 20 19 05 87
                                                                                Roger et Lydie Cantiniau       06 32  81 41 70 / 06 87 05 43 76                             

Attention : nous passons à l'heure d'hiver et gagnons 1h de sommeil !

28 Octobre 2018

 ILE D'OLERON – Pointe de CHASSIRON            1 boucle Carte Michelin 324 local : B 3

09h15   Rendez-vous sur le parking de la Plage à St Denis d'Oléron
   

09h30  Départ pour 1 boucle de 19 kms environ . Sentier en partie sablonneux mais sans difficulté .
              Repas sorti du sac. Pas d'abri.
                                                                  
                                                       Organisation :    Eliane Dubreuil               06 09 42 05 93        
                                                                                    Jany Vincendeau
                                                                                    Jacqueline Thomas         06 99 64 75 90   
                                                                                    Jean-Pierre Chesneau           
                                                                                        
                                                                                                                                                                                            

    PETITE MARCHE                                                           

 Mercredi 3 octobre                 organisation : Denise Hannicotte  et Daniel Artaud
 Mercredi 17 octobre                       ''               Francette Autant et Denise Hannicotte
 Mercredi  24 octobre                      ''              Denise Hannicotte et Francette Autan

Rendez-vous à 13H30 au parking de l'Abbaye pour départ en covoiturage 

Tel : Francette Autant   06 87 82 70 47 – Denise Hanicotte 06 81 91 29 80 – Daniel Artaud  06 84 52 02 46

_____________________________________________________________________________________________________

A retenir pour Novembre 2018 : 

 04 : Pons (Capron,Guibert,Emery,Géron-Poulard)                                18 : Thaims – St André de Lidon (Sallembien,Caillaud) 
 11 : Rien de prévu  à ce jour                                                                   25:  St Palais de Négrignac (Aubert,Lalue,Richeux)
                                                                                                                                     



MARCHE NORDIQUE

                                                                  Samedi 6, 13 et 20 octobre                                       
                                                              Départ : 09h00 Stade de Fontcouverte.
                                                                                     . 
                Organisateur : Aldo Barbisan 05 46 91 78 93 ou 06 52 82 73 92   ou aldo.barbisan@orange.fr
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