
                       
SAINTONGE - AUNIS - RANDONNÉES

                                                           20 bis rue Guynemer – 17100 SAINTES – 05 46 90 16 01
                                                                 strich.christian@orange.fr – 06 86 73 73 04

MOIS DE JUIN 2021

 ATTENTION en fin de ce programme  après la marche nordique et le bungy pump, se trouve la sortie de fin Juin 
qui aura lieu le SAMEDI 26 JUIN et non le dimanche, afin de permettre à chacun de pouvoir aller voter sans 
contrainte d'horaire. Cette sortie est située en fin de programme car elle comporte un bulletin d'inscription à 
retourner avant le 13 Juin. 

06 Juin 2021

    Jazennes                                                 1 boucle de 23 kms                                Carte Michelin 324 : G 6            
  

08h45 Rendez-vous parking de la mairie de Jazennes en face de l'église .

09h00 Départ pour 13 kms environ. 
 Arrêt pic-nic à l'église de Villars en Pons, repas sorti du sac. Possibilité de rejoindre la randonnée  pour l'après midi en se garant à 
Villars en Pons sur le parking de l'école sur la D243, ou au parking sur la D125.          

Après le repas, départ pour une randonnée de 10 kms environ.
 

                                             Organisation : Anne Rimasson                                         06 62 07 42 00
                                                                       Laurent Verdon et Laure Fiaud             06 80 03 33 27

13 Juin 2021
Meursac                                                        2 boucles                              Carte Michelin  324  F 6 

  
08h45 Rendez-vous parking face au stade, pour une randonnée de 22 kms environ pour la journée entière, sans difficultés.

09h00 Départ pour la boucle du matin.
            Repas tiré du coffre. Pas d'abri. Apporter sièges.

Après le repas, départ pour la boucle de l'après midi.

                                            Organisation : Danielle et Marcel Tirilly                          06 12 55 94 26
                                                                      Jacqueline et Gérard Viaud                      06 63 16 12 78   

mailto:thomasjacqueline@neuf.fr


20 Juin 2021 
 Plassay et les Essards                                                     2 boucles                              Carte Michelin 324 : F 5
                                                                                                                              

08h45  Rendez-vous rue de la Poste devant la salle des fêtes de Plassay.

09h00  Départ pour une boucle de 10 kms environ. 
            A la fin de la matinée déplacement en voiture vers la commune des Essards sur le parking des Ecoles Rue de l'hôtel de ville.
            Repas tiré du coffre, prévoir sièges.
            
Après le repas, départ pour une boucle de 6,8 kms environ.
Au retour chacun est libre suivant ses convictions de faire un détour par son bureau de vote.

                                              Organisation :  Françoise Lacaille          06 86 18 24 91      Yolande Pelletier       06 80 85 67 94
                                                                         Françoise Hubsch          06 74 96 17 85       Jamy Pineau              06 47 54 38 49
 

Petite Marche

 
 Mercredi 02 Juin : Claudinette Marchand 06 71 53 31 55 et Daniel Artaud 06 84 52 02 46
 Mercredi 09 Juin : Denise Hannicotte 06 81 91 29 80 et Sylvie Lescure 06 82 44 74 18
 Mercredi 16 Juin : Daniel Artaud et Sylvie Lescure
 Mercredi 23 Juin : Denise Hannicotte et Daniel Artaud
 Mercredi 30 Juin : Daniel Artaud et Claudinette Marchand

Rendez-vous à 13h30 au Parking de l'Abbaye aux Dames

                   

                                     

                                                                                 

                                                   MARCHE NORDIQUE
       
           Samedi 5 Juin                                 Samedi 12 Juin                               Samedi 26 Juin
      

Rendez-vous à 8h45 pour un début de séance à 9 heures précises sur un lieu dont les membres du groupe seront informés 

par mail quelques jours auparavant.

           Animatrice : Odile Bertrand 06 80 70 69 39. Merci de confirmer la présence la veille si possible.

 

         BUNGY PUMP

      Vendredi 4 Juin                Vendredi 11 Juin                Vendredi 18 Juin           Vendredi 25 Juin

                      Rendez-vous à 8h15 sur le parking du stade de Foncouverte pour un départ à 8h30.                                      

Animateur : Aldo Barbisan    06 52 82 73 92 ou aldo.barbisan@orange.fr              

mailto:aldo.barbisan@orange.fr


 

SORTIE DU SAMEDI  26 JUIN à MELLE dans les DEUX- SEVRES

Ce déplacement se fera en véhicule personnel avec ou sans covoiturage.

Le rendez-vous est à 8h45 à Melle sur le parking de la place du Marché,

9 h : Départ pour une randonnée de 8 à 9 kms, « parcours botanique et chemin découverte »

12h15 : repas au restaurant en terrasse,

14h15 : visite des mines d'argent selon le protocole sanitaire, non défini à ce jour. (Durée environ 1h15).

Après la visite, quartier libre pour la visite de Melle ou retour sur Saintes,

                      Organisateurs : Alain et Geneviève Aubert 07 82 55 48 55  -  06 51 56 12 94

                                                  Brigitte Couillaud     06 86 04 25 66                Marie-Claude Daguerre      06 16 50 43 87

                                                  Danielle et Marcel Tirilly      06 12 55 94 26

_________________________________________________________________________________________________________

 Bulletin d'inscription et chèque d'acompte pour la journée à Melle du 26 juin 2021

Nom : …........................................................................................................................................

Prénom : …...................................................................................................................................

Acompte par participant : ….....................x 15 € =   ….......................................................... ….

(le coût réel sera chiffré ultérieurement environ 40 € ).

Bulletin à renvoyer avec chèque d'acompte libellé à l'ordre de la SAR, à Geneviève Aubert 

11 rue Eugène Delaunay 17100 Saintes avant le 13 juin.
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