SAINTONGE - AUNIS - RANDONNEES

20 bis, rue Guynemer — 17100 SAINTES — 05 46 90 16 01
thomasjacqueline@neuf.fr / 06 99 64 75 90

MOIS DE MARS 2016

6 Mars 2016
Champagnolles 1 boucle Carte Michelin 324 local : G 6

08h45 Rendez-vous parking de 1'église

09h00 Départ pour une boucle de 22 km environ .
Repas tiré du sac, a I'abri dans la cabane de chasse (route de Lorignac)

Retour aux voitures vers 16h30

Organisation : Monique Vicard 0546926511
Colette Ravaud 0546 93 22 58
13 Mars 2016
Foussignac (16) (a l'est de Jarnac) 2 boucles Carte Michelin 324 Local : J 5§

08h45 Rendez-vous place de 1'église

08h45 Départ pour une boucle de 11 km environ.
Repas sorti du coffre — place de I'église-, abri précaire, prévoir siéges

Apreés le repas, départ pour une boucle de 11 km environ

Organisation : Daniéle et Marcel Tirilly 06 12 55 94 26

20 Mars 2016
Sainte-Lheurine 2 boucles Carte Michelin 324 Local : H6
IGN 1533E et 16330

09h00 Rendez-vous parking du cimetiére, sur la droite a I'entrée de Sainte6Lheurine par la D 251

09h15 Départ pour une boucle de 11 km environ : Circuit de la Petite Champagne
Repas sorti du coffre, abri prévu en cas de mauvais temps salle au-dessus de la mairie (apporter chaussures propres)

Apres le repas, départ pour une boucle de 9 km environ : Circuit des 2 Moulins
Retour aux voitures vers 16h00

Organisation : Francois Pellegrin 06 74 24 97 04
Daniel Artaud 06 84 52 02 46
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A retenir pour Avril 2016 :

03.04 : Oléron (Vincendeau,Chesneau,Marchand)
10.04 : St Fort — St Dizant (Dubreuil, Thomas)
17.04 : Rioux (Viaud, Tirilly)

24.04 : Randos du ler Mai

MARCHE NORDIQUE
Samedi 5 mars Samedi 12 mars Samedi 19 mars

Départ : _parking du stade de Fontcouverte, 09h00.

Animateur : Aldo Barbisan 05 46 91 78 93 ou 06 52 82 73 92 aldo.barbisan@orange.fr
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