
                       
SAINTONGE - AUNIS - RANDONNÉES

                                                           20 bis rue Guynemer – 17100 SAINTES – 05 46 90 16 01
                                                                strich.christian@orange.fr – 06 86 73 73 04

MOIS D'OCTOBRE 2020

04 Octobre 2020
Réaux sur Trèfle : Balade en Haute-Saintonge                             2 boucles                     Carte Michelin 324 : H7      
  

08h45 Rendez-vous à Réaux sur Trèfle, sur le parking du Centre culturel sportif, du stade, de la piscine, situé au 5 rue du stade.

09h00 Départ pour une boucle de 11,5 kms environ, à travers la campagne, les bois,le sentier botanique du Fiefde chaux et les 
vignobles de la Haute-Saintonge. 
     Repas tiré du coffre, pique-nique sur le site boisé près de la piscine. Abri si mauvais temps, prévoir sièges.

Après le repas, départ pour une boucle de 10 kms environ, sur le sentier balisé appelé Les Merles de Réaux, site apprécié pour ses 
panoramas agréables et variés. 

                                             Organisation : Anne Rimasson                        05 46 97 24 09 - 06 62 07 42 00
                                                                       Geneviève et Guy Neauleau    05 46 93 50 69 – 06 09 38 14 68

11 octobre 2020
La Grignolée     Rando en Aunis                                 2 boucles                            Carte Michelin 324 : F3

08h45 Rendez-vous sur le parking situé derrière le groupe scolaire. A Saint Jean d'Angély prendre direction Surgères par la RD 939
2,5 kms après avoir passé Parancay (château d'eau sur la droite) prendre à gauche. Aller tout droit jusqu'à La Grignolée et prendre la
première rue à droite.  

09h00 Départ pour la boucle du TERRIER de PUYROLLAND de 13 kms environ.
            Repas tiré du coffre, prévoir sièges, abri en cas d'intempéries.

Après le repas, départ pour la boucle de l'église de BREUIL LA REORTE de 9 kms environ, avec possibilité de voir les fresques 
du XIV siècle.

                                            Organisation : Marylise et JJ Gratadoux                06 20 19 05 87 - 06 13 74 43 40
                                                                      Lydie et Roger Cantiniau                06 32 81 41 70  - 06 87 05 43 79 
        



18 octobre 2020 
 Soubran                                        2 boucles                              Carte Michelin 324 : G 7
                                                                                                                              

08h45  Rendez-vous à Soubran sur le parking de l'ancien stade. En venant de Mirambeau par la D 730, dans Soubran prendre à 
droite la D 50 en direction de Boisredon. Après la pancarte de sortie de Soubran prendre le premier chemin à gauche en direction de
Chez Duret.   

09h00  Départ pour une boucle de 11 kms environ, dans les bois et les vignes, légèrement valonnée. 
            Repas tiré du coffre. Pique nique sur le parking, apporter sièges, pas d'abri.
            
Après le repas, départ pour une boucle de 10 kms environ.

                                              Organisation :  Danielle et Christian Strich                 06 86 73 73 04
                                                                         Françoise Lacaille                                 06 86 18 24 91                                             
                                                             avec la participation de Robert Emery                                                                                     
 

25 octobre 2020 
  Plassac                                                                2 boucles                              Carte Michelin 324 : G7                           

08h45  Rendez-vous sur le parking de la salle des fêtes, à gauche dans Plassac en venant de Saint Genis de Saintonge.

09h  Départ pour une boucle de 13 kms environ. 
            Repas tiré du coffre, pas d'abri, prévoir sièges.

Après le repas départ pour une boucle de 9 kms environ.

                                              Organisation :  Annie Géron             06 29 44 97 07
                                                                         Nicole Géron            06 08 33 88 19
                                                                         Nadine Géron           06 11 12 27 96                                              
                                                                         

Petite Marche

                                    Mercredi 07 Octobre : Daniel Artaud 06 84 52 02 46 et Denise Hannicotte 06 81 91 29 80
                                    Mercredi 14 Octobre : Denise Hannicotte et Sylvie Lescure 06 82 44 74 18
                                    Mercredi 21 Octobre : Sylvie Lescure et Denise Hannicotte

Rendez-vous à 13h30 au Parking de l'Abbaye aux Dame

______________________

A retenir pour Novembre 2020 : 

08.11 : St Germin de Vibrac (Aubert, Lalue, Richeux)           15.11 : Mortagne (Lavoix, Bourriaud, Mitonneau, Moquette)        
22/11 : Taillebourg  (Cerf, Strich)                                            29.11 : A préciser (Chesnel, Emery, Guibert, Baudoin)
                                                        

_______________________
 

           

                            MARCHE NORDIQUE         et          BUNGY PUMP

                      Le programme non connu à ce jour, vous sera communiqué ultérieurement. 
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