Saintonge Aunis Randonnées —
31 rue du cormier BP88 17100 Saintes  Tel : 05 46 97 57 12— 06 73 3 98 65 Q Q

Mail: sarandonnées@gmail.com site web : https://saintonge-aunis-randonnées.fr

SAINTES

Proces verbal du conseil d'administration FFnandonnéeﬁ

Association affiliée

Date Présidente : Secrétaire :

17 décembre 2024 Danielle STRICH Sylviane BLIN

Membres du conseil d'administration :

Daniel ARTAUD, Colette BERTIN, Sylviane BLIN, Roger CANTINIAU, Babeth CERF, Philippe CHESNEL, Robert EMERY,
Maryléne GIRARD, Alain MILLET, Marianne PEREZ, Jean Luc LAVOIX, Anne RIMASSON, Danielle STRICH, Jacqueline
VIAUD

Absents Excusés
Marianne PEREZ Daniel ARTAUD

Début de séance a 14h10

1 Approbation du procés verbal du conseil d'administration du 15 octobre 2024

Le procés verbal du conseil d'administration du 15 Octobre est adopté a I'unanimité.

2 Bilan des adhésions

Au 15 décembre 2024 , 177 personnes ont adhéré a la SAR et 1 nouvel adhérent est en attente pour certificat
médical manquant.
Fin janvier 2024, nous étions176 adhérents.

3 Le bilan financier

Le bilan financier 2024 est équilibré avec un excédent de 60,40 €.
Cette année la SAR a acheté un ordinateur portable et une oriflamme.
Pour lI'assemblée générale, il serait opportun de
» présenter une synthése du bilan financier
» faire un camembert pour expliquer comment la SAR utilise les cotisations de ses adhérents
» extraire un tableau sur les voyages,le plus gros budget de la SAR
» présenter un budget prévisionnel équilibré.
Actuellement, la SAR dispose d'environ 12400 € sur ses comptes bancaires.

Le budget financier est adopté a I'unanimité.
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Le budget financier est actuellement réalisé sur I'année civile. La comptabilité sur la saison pourrait simplifier le bilan
financier en évitant les créances pour les voyages et les cotisations FFRandonnée.

La FFRandonnée autorise ces 2 types de comptabilité. Il faudrait se renseigner également auprés du CDRP 17.

L'utilisation de Basi Compta, logiciel de comptabilité adapté aux associations, permettrait d'avoir une comptabilité

plus réglementaire que le tableau Excel actuellement utilisé par le trésorier.

Le CDOS organise une formation Basi Compta de 2 h et participe a l'ouverture d'un compte basi compta.

Le colt de la formation et de I'ouverture du compte est de 70€ .

Le colt annuel de la maintenance est de 35 €.

Pour 2025, Robert EMERY suggére I'achat d'un roll up, notamment pour mettre en avant la marche nordique. La
FFRandonnée propose un roll up personnalisé a partir de 80€. Ce théme sera abordé lors d'un prochain CA.

4 Cotisation SAR 2025/2026

Actuellement, nous ne disposons pas d'informations sur les cotisations de la FFRandonnée et du comité régional.
Une augmentation des cotisations 2025/2026 de la SAR de 1€ est proposée en prévision de la féte des 50 ans de la

SAR.

Il est rappelé que les clubs de randonnée avoisinant ( Fontcouverte et Royan ) ont une cotisation annuelle
supérieure a la SAR.
Cette décision est soumise au vote : 10 pour, 1 contre, 2 abstentions

5 Administrateurs sortants

Colette BERTIN, Sylviane BLIN,Roger CANTINAU, Philippe CHESNEL, Marianne PEREZ, Danielle STRICH sont
sortants et se représentent.
Frangoise BOURIAUD n'a pas renouvelé son adhésion,son poste est vacant. Frangoise LACAILLE propose sa

candidature .

6 Rapport d'activités

6.1 Les marches et randonnées

Type de marches Nbre de |Km Moyenne |Nbre de Moyenne de | Animateurs Autres infos
randos |parcourus |km/ rando |participants | participants
Petite marche 38 266 7 608 16( 10 a 25) | Denise HANICOTTE, Aide ponctuelle Babeth et
Daniel ARTAUD, Roland CERF en tant
Claudinette MARCHAND, | qu'animateurs.
Fabienne BOURCIQUOT, | nouvelle animatrice
Sylvie LESCURE. Patricia DEVRED
Marche 10 km 35 536 15 Philippe CHESNEL, Nouveaux animateurs
Catherine CAPRON, Jamy PINEAU
Joelle BONICEL Joelle INGRAND
Robert EMERY
Alain MILLET
Danielle STRICH
Monique VICARD
Marche nordique 37 341 9,2 655 18 Odile BERTRAND Bernadette CASTANIE a
Dominique PALVADEAU | obtenu son BFMN.
14 nouveaux adhérents
( 3 abandons)
7 séances de formations
assurées par Dominique
PALVADEAU
Rando dimanche 38(1 769 1306 34 55
annulée)
1er mai 1 37 ou 23 15 au 37km 28 Robert EMERY
13 au 23km Monique VICARD
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Philippe CHESNEL prévoit une réunion des animateurs de la marche des 10 km en Juillet.

En cours de formation du brevet fédéral, Philippe CHESNEL signale que les randonnées des 18 décembre 2024 et
8 janvier 2025 seront des randonnées témoins pour le cursus de sa formation.

2marches actives ont été réalisées, animées par Odile BERTRAND. Dominique PALVADEAU participent aussi a

|'animation des ces marches.

6.2 Les voyages

Type de voyages Nbre de randos Km parcourus Nombre de Organisateurs
participants
Les raquettes Cauterets 4 Différents selon les 49 Robert EMERY
4groupes Daniel ROUSSET

Roger CANTINIAU

Dordogne 5 56 49 Myriam et Jean Luc LAVOIX
Nathalie MICHEL
Dominique LEDREAU

Vouvant 1 9,6 ou 6,5 52 Maryléne GIRARD,
Monique VICARD
Joelle BONICEL
Sylviane BLIN

6.3 Formations

Pour les formations internes , 14 adhérents ont participé a la formation GPS et 15 a la formation animateur de
randonnees.

18 adhérents ont suivi la formation premiers secours niveau 1 (PSC1).
Au niveau fédéral, 3 adhérents ont suivi la formation correspondant tourisme.
Bernadette CASTANIE a obtenu son brevet fédéral de marche nordique en juin 2024.

Valérie LALUE a validé sa formation de baliseur.
Philippe CHESNEL est en cours de formation d'un brevet fédéral.

6.4 Balisage

La SAR dispose de 13 baliseurs . La gestion du secteur est assuré par Roger CANTINIAU.

6.5 Bilan du village des associations

Le village des associations s'est déroulé le 31 aolt et 1er septembre.

13 adhérents ont tenu les permanences sur des créneaux horaires de 3h.
3 personnes par créneaux horaire pourraient étre envisagées avec la présence d'un moniteur de marche nordique.

Durant ce forum, une bonne affluence de personnes intéressées par la randonnée a été constatée.

Des documents présentant l'association ont été distribués et appréciés par les personnes qui peuvent ensuite
consulter le site internet ou demander des informations complémentaires.

La SAR renouvellera sa participation I'année prochaine au village des associations.

6.6 Réunion des nouveaux adhérents

Les participants étaient globalement content des informations fournies lors de la réunion.

Il serait souhaitable de prévoir une sonorisation I'année prochaine.

Faut il élargir le public I'année prochaine aux nouveaux adhérents de cette année n'ayant pas pu assister a cette
réunion ?
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6.7 Etoil' clown

67 personnes se sont inscrites via Helloasso et 9 le jour de la randonnée soit 76 participants.

Les dons s'élevent a 440€ via Helloasso et 70€ en espéces le jour de la randonnée soit 510€.

Le chéque de 510€ a été remis a Me GEOFFRET Catherine, présidente d'Etoil'clown, lors de la réunion des
nouveaux adhérents le 16 novembre.

6.8 Octobre rose

La SA R a été sollicitée par EQUASOL pour encadrer la déambulation dans les rues du quartier des Boiffiers a
Saintes le 5 Octobre. Cette manifestation était au profit des Enchanteuses.

Huit adhérents de la SAR ont participé a la sécurité du parcours.

170 personnes ont participe a la marche.

546,40€ ont été récoltés pour les Enchanteuses. Ces dons permettent d'offrir des soins de support et de soutien
aux personnes atteintes de cancers.

Danielle STRICH a recu un mail pour renouveler la participation de la SAR a cette manifestation I'année prochaine.
Il serait souhaitable de participer en amont a la préparation de I'organisation de la marche avec Equasol.

6.9 CDRP - Grande randonnée vers Paris

Une vingtaine de saristes ont participé a la grande randonnée vers Paris , étape reliant I'arc de Germanicus de
Saintes a la mairie de Juicq.
Cette marche était organisée par le CDRP 17.

Au niveau du CDRP, lI'assemblée générale aura lieu le 15 février a Saint Laurent de la Prée.

7 Les projets
7.1Voyage et sortie

Les Hauts de France

Le voyage est organisé par Lydie et Roger CANTINIAU et Myriam et Jean Luc LAVOIX.
Il aura lieu du 17 au 25 mai 2025. Le codt est de 900€.

Les inscriptions sont closes :50 participants sont inscrits et 4 sont en attente.

Le deuxiéme versement est en cours.

La suisse normande

L'itinérant est organisé par Myriam et Jean Luc LAVOIX et Danielle et Christian STRICH.

L'itinérant se déroulera sur 7 jours en juin 2025 pour un budget d'environ 600 € sans compter le portage des
bagages .

Le nombre de participants est limité a 12 du fait de la capacité d'accueil réduite de certains hébergements.

Saint Emilion

La sortie est organisée par Maryléne GIRARD,Monique VICARD, Joelle BONICEL et Sylviane BLIN.
La sortie est prévue le 29 juin pour un budget de 68 a 62€ selon le nombre de participants.

Le nombre de participants est limité a 50 personnes.

7.2 Formations

8 adhérents sont inscrits a la formations PSC1.

Des formations internes GPS et animateurs de randonnées sont prévues en mars et avril 2025 .
Un brevet fédéral est en cours, la fin du cursus est prévu en février.

Des formations avec des batons dynamiques sont désormais prévues par la FFRandonnée.
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7.3 Féte de la SAR

La féte de la SAR aura lieu le dimanche 12 janvier 2025.

Une information de la féte de la SAR sera diffusée dans le programme mensuel de la SAR.
La randonnée du matin est organisée par Daniel ARTAUD et Claudinette MARCHAND.
Jacqueline VIAUD gére la répartition des portions de repas apportés par les adhérents.

La date limite de réponse est prévue le 6 janvier.

Christian STRICH s'occupe de I'apéritif (kir) et Danielle STRICH des nappes et galettes.

7.4 Calendrier des randonnées du dimanche

De moins en moins d'organisateurs de randonnée participent a la réunion du calendrier des randonnées du
dimanche le matin de l'assemblée générale ce qui donne un planning avec beaucoup de dimanche sans
programmation de randonnées.

Danielle STRICH propose un calendrier trimestriel pour les randos du dimanche se référant a la méme organisation
que les marches du mercredi.

Un test va étre proposé pour la fin de saison. |l faudra trouver un référent pour gérer cette activité.

Il faudrait inciter les nouveaux adhérents a co organiser des randonnées.

La réunion du calendrier des randonnées du dimanche n'aura pas lieu a la prochaine assemblée générale.

Alain Millet se propose pour organiser une randonnée sur Saintes le matin.

Pour la tombola de I'assemblée générale, Danielle STRICH va rechercher des partenariats( Groupama, CA).
7.5 Organisation d'une nouvelle marche caritative

L'organisation d'une nouvelle marche caritative est envisagée.

Il faudra décider si on garde la méme association et fixer la date de réalisation de cette manifestation. Il faudrait
éviter Octobre du fait de nombreuses manifestations en faveur du cancer du sein.

Partir de Saintes pour cette randonnée permettrait de diffuser l'information dans le P'tit Mag.

Danielle STRICH informe les administrateurs sur une marche caritative organisée par la croix rouge le dimanche 6
avril en faveur d'Handisport .La participation est de 5€ minimum.
Cette information pourrait étre diffusée a nos adhérents par l'intermédiaire du programme mensuel de randonnée.

8 Réactualisation des statuts

Les administrateurs ont recu trois modéles de statuts et une proposition de réactualisation des statuts.

Les modifications sont en lien avec I'élection des vérificateurs aux comptes a I'assemblée générale(article 8) et les
indemnités des bénévoles (article 16).

Les modifications sont adoptées a I'unanimité.

Les statuts seront présentés a I'assemblée générale du 26 janvier pour validation.

9 Actualisation du réglement intérieur
Une proposition de réglement intérieur a été envoyée aux administrateurs.

L'article 9 est supprimé.Les nouveaux articles 8 et 10 sont validés I'unanimité.

Les articles 16 et 19 sont soumis a discussions. Réajustés, ils sont également validés a I'unanimité.
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10 Guide SAR voyage

Les administrateurs ont regu la proposition du nouveau guide.

Le guide SAR voyage est une aide pour les organisateurs de voyage.

Une réactualisation du guide s'est imposée aprés la formation tourisme suivie par 3 adhérents de la commission
voyage .

Les modifications les plus importantes sont au niveau du nouveau mode de paiement par carte bancaire.

Les voyages ne peuvent pas étre diffusés auprés des adhérents avant l'immatriculation de celui ci auprés du CDRP.
Suite a la formation tourisme, il n'est plus recommandé de rembourser les excédents des voyages . Un bilan
financier aprés le voyage est présenté a la commission voyage. La commission voyage statuera si un
remboursement est envisageable .

Une délégation de la présidente est envisagée pour la signature de devis ou de factures.

Les annexes des voyages sont retirées du guide car les modifications et réajustements sont fréquents.

Les annexes 12 et 13 ont été modifiées et doivent étre envoyées aux participants du voyage.

Le nouveau guide est validé par les administrateurs.

11 Ordre du jour de I'assemblée générale

Approbation du procés verbal de 'AG2024 : Danielle STRICH
CDRP
Rapport financier : Robert EMERY
Cotisations SAR2025/2026 : Danielle STRICH
Nominations des vérificateurs aux comptes : Danielle STRICH
Nomination des administrateurs sortants et élection des administrateurs : Danielle STRICH
Rapport des activités ( marches et voyages) : Collégiale
Formations, Balisage : Roger CANTINIAU
Le site internet : Jean Luc LAVOIX
Les projets :
Randonnée caritative : Danielle STRICH
— Voyage et sorties : Jean Luc LAVOIX
— Formations : Roger CANTINIAU

VVVVVVVYYYY

Les statuts

Le réglement intérieur

Résultat élection des administrateurs
Tombola

YV VY

12 Le site internet

Mr SEGUIN a accepté la maintenance du site internet de la SAR a partir du 1er novembre 2024.
Une lettre de mission lui a été adressée.
Mr SEGUIN a été trés réactif a la demande de modifications au niveau de la cartothéque . Le site a été réajusté dés
le lendemain matin.
Des modifications mineures vont étre demandées a Mr SEGUIN notamment :
» rendre plus lisible les icbnes GPX dans la cartothéque,
» créer un menu déroulant sur les onglets.

La structure du site (Cf tableau joint) va étre modifiée avec l'introduction de nouveaux onglets( formations, voyages
et randonnées).

Ces changements vont avoir un codt pour l'association. Un devis va étre demandé auprées de Mr SEGUIN.

Les recettes n'ont pas de raison de figurer sur le site internet de la SAR.
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13 Questions diverses

13.1 QR code
Roger CANTINIAU, ayant du quitter la séance , ce théme sera abordé lors d'un prochain CA.

13.2 Badges
Colette BERTIN propose d'instituer la mise en place de badges afin d'améliorer la reconnaissance des nouveaux
adhérents. Cette action a été testée dans une autre association saintaise et a échoué. Le CA ne valide pas cette

action.

13.3 Photo pour les nouveaux adhérents

Colette BERTIN propose que les nouveaux adhérents joignent une photo lors de leur inscription. Cette demande
lors de l'inscription devra étre facultative.

13.4 Positionnement des participants lors des repas en voyage.

Certains participants aux voyages n'apprécient pas d'étre positionnés aux repas aléatoirement avec I'attribution de
cartes. Cette pratique s'exerce depuis de longues années a la SAR. Ce sont les organisateurs du voyage qui
décident ou non de perpétuer cette pratique.

13.5 Reglement intérieur et adhésion
Le réglement intérieur est joint a chaque adhésion. Le réglement intérieur est aussi consultable dans I'onglet

adhésion du site de la SAR. Au lieu de I'envoyer a chaque adhérent, il suffit de le noter sur le bulletin d'adhésion et
la lettre envoyée lors de I'adhésion.

La séance est levée a 17h50.

Prochain CA le 28 janvier 2025

Danielle STRICH Sylviane BLIN
Présidente Secrétaire
‘_I'll.ru'lil b | }
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